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Samen tegen doping, voor een eerlijke en gezonde sport! 
 

        Is de medicatie die ik neem ok, als ik een doping controle moet ondergaan? 

Controleer het met de geneesmiddelen checker! 

 

 

 

Heb ik een toestemming wegens therapeutische noodzaak (TTN) nodig? 

Controleer het hier! 

 

 

 

Wat is nieuw op de dopinglijst 2026? Het Wereld Anti-Doping  

Agentschap (WADA)heeft  de Dopinglijst 2026 bekendgemaakt.  

De lijst wordt op 1 januari 2026 van kracht. 

 

  

Sporters die betrapt worden op dopinggebruik kunnen een schorsing van twee jaar of 
zelfs langer krijgen.  

Dit betekent niet alleen dat ze niet mogen deelnemen aan wedstrijden, maar ook dat 
hun reputatie, hun carrière en hun sport ernstig beschadigd wordt.  

Bovendien kan het gebruik van verboden middelen schadelijk zijn voor de gezondheid 
van de sporter.  

Het is dus van groot belang dat sporters zich bewust zijn van de risico's en zich houden 
aan de regels voor een eerlijke en gezonde sportbeoefening. 

Ook drugs zijn doping! Er worden regelmatig onaangekondigde controles uitgevoerd! 

  Voor meer info klik op NADO Vlaanderen of scan de QR codes 
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